
SÉLECTION DE SÉANCES  
POUR LE COLLÈGE

Certaines séances nécessitent du matériel :  ordinateurs ou tablettes /  solution de vidéo projection. 
* Les séances sont disponibles gratuitement sur la plateforme Etincel (création d’un compte ou utilisation d’un compte Canopé existant)
et sur Folios (si mis en œuvre dans l’établissement).
D’autres séances pédagogiques sont disponibles pour le niveau collège dans le catalogue complet.

THÈME INTITULÉ DE  
LA SÉQUENCE INTITULÉ DE LA SÉANCE

LIEN VERS LA SÉANCE SUR :

 ETINCEL* FOLIOS*

Connaissance 
de soi

Définir vos  
centres d’intérêt  
et compétences

Bien vous connaître pour définir votre projet d’orientation 
au collège

Version 4e

https://bit.ly/3g4h3hj

Version 3e 
https://bit.ly/2RjCKlq

Version 4e 
https://bit.ly/3wIm85G

Version 3e  
https://bit.ly/3i3wrxk

Séance 1 : Mieux vous connaître en relevant vos centres 
d’intérêt et vos compétences

https://bit.ly/36iQLU5 https://bit.ly/3ivo0ek

Séance 2 (facultative) : Mettre en lien vos compétences  
et vos centres d’intérêt avec celles associées à un métier 

https://bit.ly/3ypAYPx https://bit.ly/3vkglT2

Informations  
sur les parcours  
et les formations Préparer 

l’orientation
après la 3e

Se familiariser avec les études après la 3e  https://bit.ly/3hAkpL4 https://bit.ly/2TDkDbk

Découvrez MOEL : mon orientation en ligne  et/ou https://bit.ly/3pdXhV5 https://bit.ly/3oZHb0U

Séance 1 : Découvrir les formations après la 3e https://bit.ly/2T8BZMW https://bit.ly/3d4L4gn

Séance 2 (facultative) :  
Décrypter les procédures d’orientation en 3e 

https://bit.ly/3xAhdEV https://bit.ly/3zMcZeP

Ressources 
transversales

Découverte des métiers et filières, au-delà du genre  https://bit.ly/2SQhnIR https://bit.ly/3fTyfWY

Des filières pour tous les goûts  https://bit.ly/2SPRd8O https://bit.ly/3yN9xQq

Et si une fille veut devenir… ? Et si un garçon veut devenir… ?  https://bit.ly/3uMM7rk https://bit.ly/3hYqUYC
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