
Certaines séances nécessitent du matériel :  ordinateurs ou tablettes /  solution de vidéo projection. 
* Les séances sont disponibles sur la plateforme Etincel (création d’un compte ou utilisation d’un compte Canopé existant)
et sur Folios (si mis en œuvre dans l’établissement).
** Il n’est pas indispensable de mener les trois séances, elles peuvent être dissociées.
D’autres séances pédagogiques sont disponibles pour le niveau lycée professionnel dans le catalogue complet.

THÈME INTITULÉ DE 
LA SÉQUENCE INTITULÉ DE LA SÉANCE

LIEN VERS LA SÉANCE SUR :

ETINCEL* FOLIOS*

Connaissance 
de soi

Se connaître  
et s’évaluer  
en termes
de compétences 
au lycée 
professionnel**

Séance 1 : Qui êtes-vous au lycée professionnel ?
En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

Séance 2 : Auto-évaluation :  
quelle posture, quelle attitude au lycée professionnel ?

En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

Séance 3 : Auto-évaluation :  
quelles compétences au lycée professionnel ? 

En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

En CAP 1, CAP 2, 2de, 
1re, Terminale

Informations  
sur les parcours 
et les formations

S’y retrouver dans les diplômes et les niveaux d’études 
(post-CAP) 

https://bit.ly/3xzN9t7 https://bit.ly/2U04f4J

Se familiariser avec les études après un bac professionnel https://bit.ly/3kajVgg https://bit.ly/3q6lLzR

Ressources 
transversales

Élaborer un projet d’études à l’étranger https://bit.ly/3ibjW2A https://bit.ly/3c0l3hG

Mon entretien 
d’embauche

Séance 1 : Préparer un entretien d’embauche https://bit.ly/3hhINAR https://bit.ly/3cRS0O3

Séance 2 : Passer un entretien d’embauche https://bit.ly/2Up74fE https://bit.ly/3zdk8oh
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https://www.onisep.fr/Equipes-educatives/Ressources-pedagogiques/Heures-dediees-a-l-orientation-pour-le-lycee-professionnel-et-ressources-en-autonomie
https://bit.ly/2WYbTxu
https://bit.ly/3yOFgzx
https://www.reseau-canope.fr/etincel/seance/oniseponisepfr/qui-etes-vous-au-lycee-professionnel-2de
https://bit.ly/2VaxVwj
https://bit.ly/2UuHR39
https://bit.ly/3gddE1d
https://bit.ly/3iM3CWD
https://bit.ly/3pKeC8o
https://bit.ly/2RJTaUd
https://bit.ly/3iuTfGp
https://bit.ly/3yP4cao
https://bit.ly/3yRPAXR
https://bit.ly/3hGkRq1
https://bit.ly/3yrApou
https://bit.ly/3hlHily
https://bit.ly/3xbdSLO
https://bit.ly/3gdLH9y
https://bit.ly/3wgtoWP
https://bit.ly/2TlnWDc
https://bit.ly/3iuTfGp
https://bit.ly/3C3vpZ1
https://bit.ly/3jRBqBA
https://bit.ly/2TBuOgB
https://bit.ly/3hlzi3G
https://bit.ly/3jOshdE
https://bit.ly/3zgd5eq
https://bit.ly/3guQZMR
https://bit.ly/3zlyfru
https://bit.ly/2TlooBq
https://bit.ly/3cBvKI1
https://bit.ly/3xzN9t7
https://bit.ly/2U04f4J
https://bit.ly/3kajVgg
https://bit.ly/3q6lLzR
https://bit.ly/3ibjW2A
https://bit.ly/3c0l3hG
https://bit.ly/3hhINAR
https://bit.ly/3cRS0O3
https://bit.ly/2Up74fE
https://bit.ly/3zdk8oh



