
SÉLECTION DE SÉANCES  
POUR LE COLLÈGE

Certaines séances nécessitent du matériel :  ordinateurs ou tablettes /  solution de vidéo projection. 
D’autres séances pédagogiques sont disponibles gratuitement pour le niveau collège sur RESO https://reso-avenirs.onisep.fr/.

THÈMES SÉANCES LIENS VERS LA SÉANCE SUR RESO

Connaissance  
de soi

Bien vous connaître pour définir votre projet d’orientation au collège
https://dgxy.link/version4e
https://dgxy.link/version3e

Séquence Définir vos centres d’intérêt et compétences
Séance 1 : Mieux vous connaître en relevant vos centres d’intérêt et vos compétences
Séance 2 (facultative) : Mettre en lien vos compétences et vos centres d’intérêt  
avec celles associées à un métier  

https://dgxy.link/1sN0v

https://dgxy.link/CGHwr

Les métiers qui font rêver : du rêve à la réalité https://dgxy.link/zWGna

Informations  
sur les parcours  
et les formations

Se familiariser avec les études après la 3e https://dgxy.link/Upked

Découvrez MOEL : mon orientation en ligne  et/ou https://dgxy.link/CAMWB

Séquence Préparer l’orientation après la 3e 
Séance 1 : Découvrir les formations après la 3e 
Séance 2 (facultative) : Décrypter les procédures d’orientation en 3e 

https://dgxy.link/q9JZ5

https://dgxy.link/ezZvc

Ressources  
transversales

Découverte des métiers et filières, au-delà du genre https://dgxy.link/dSxdt

Sensibiliser les élèves au handicap https://dgxy.link/UBhTd
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