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1. AUVERGNE-RHONE-ALPES ORIENTATION : qui sommes-nous ?

Auvergne-Rhône-Alpes Orientation, association loi 1901, a été créée à l’initiative de la Région 
dans le cadre des nouvelles compétences qui lui ont été transférées en matière d’information sur 
l’orientation. Présidée par Sophie Cruz, elle fédère les principaux acteurs de l’orientation, de la 
promotion des métiers et de la formation en Auvergne-Rhône-Alpes : la Région, le Rectorat de la 
région académique, la DRAAF, la DREETS, Via Compétences, Pôle Emploi, la Fédération régionale 
des Ecoles de production, la Fédération régionale des MFR, la CCIR, le MEDEF Auvergne-Rhône-
Alpes, l’Université de Lyon, des collectivités territoriales, etc.

Auvergne-Rhône-Alpes Orientation a également intégré les missions et les équipes de 
deux associations préexistantes : l’ex-Espace Info Jeunes de Clermont-Ferrand (ancien CRIJ 
Auvergne) et l’ex AROM (Mondial des Métiers). 

Au cœur de l’action d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation, il y a la volonté de favoriser la 
découverte des métiers et de transmettre une information de qualité sur les formations, les secteurs 
d’activité et les débouchés professionnels dans notre région. Cette priorité se décline de manière 
cohérente en 4 missions principales :  
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https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/qui-sommes-nous/
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L’action d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation s’inscrit au cœur du territoire régional, avec des 
actions concrètes et innovantes accessibles à tous les publics : 

organiser et financer des manifestations sur l’orientation scolaire et professionnelle 
tout au long de la vie telles que le Mondial des Métiers, rendez-vous annuel pour 
s'informer sur les métiers et construire son projet professionnel ;
organiser et financer des actions d'orientation et de valorisation des métiers, telles que le 
bus de l'orientation ;
produire et diffuser de l'information et de la documentation à portée 
régionale sur l’orientation scolaire et professionnelle, les métiers et les 
formations, notamment par transfert d’une partie des compétences de l’Onisep ;
mettre en œuvre des actions favorisant l’orientation et l’insertion professionnelle des 
jeunes, telles que l'accompagnement du public en présentiel sur le site de Clermont-Ferrand 
(ou en distanciel), le dispositif Auverboost (accompagnement des 18-30 ans à la création, 
reprise ou développement d'activité) et TUMO Lyon, Auvergne-Rhône-Alpes, un 
programme extrascolaire ludique et innovant dédié au numérique pour les 12-18 ans. 
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Auvergne-Rhône-Alpes Orientation a des locaux à Lyon et à Clermont-Ferrand, et son centre 
TUMO à Charbonnières-les-Bains.

2. O'rêka : késako ?

• S'informer sur les métiers, la formation et l'emploi (fiches métiers, vidéos...) ;
• Mieux se connaître, explorer et découvrir les métiers via des outils et des ressources (quiz

métiers, inspirations métiers...) ;
• Faire le "pas d'après" (liens vers des sites/outils partenaires, agenda des évènements...).

Un projet partenarial

O'rêka a été construit par l'association Auvergne-Rhône-Alpes Orientation en partenariat avec 
la Région Auvergne-Rhône-Alpes, le Rectorat, l'Onisep, Via Compétences (CARIF-OREF), 
Pôle emploi, la DRAAF, la DREETS et le MEDEF. Ce service d'information sur l'orientation 
mobilise, s'appuie et/ou renvoie vers des outils et ressources existants des partenaires 
principaux de l'association, tels que l'offre de formation, des fiches métiers, l'annuaire de 
professionnels de l'orientation et bien d'autres... O'rêka présente également des contenus éditoriaux 
rédigés en interne par les équipes d'Auvergne-Rhône-Alpes Orientation, tels que des articles et 
actualités en lien avec l'orientation, les métiers, la formation et l'emploi.

Un outil pour tous les publics

Avec une entrée par profil, O'rêka est un outil digital conçu pour fournir des informations adaptées à 
chacun. Collégiens, lycéens, étudiants, salariés en reconversion et demandeurs d'emploi y 
trouveront l'ensemble des ressources dont ils auront besoin pour mener à bien leurs projets 
d'orientation scolaire et/ou professionnelle. 

Un service aux multiples objectifs 

O'rêka permet de : 

https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/qui-sommes-nous/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/actions/mdm/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/publications/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/actions/auverboost/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/actions/tumo-lyon-auvergne-rhone-alpes/
Loor-LyneAMAR
Note
Completed définie par Loor-LyneAMAR

Loor-LyneAMAR
Note
Completed définie par Loor-LyneAMAR

https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/actions/oreka/
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/actions/bus/
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Quelques exemples d'outils et ressources à découvrir sur O'rêka

Un quiz métiers

O'rêka propose un quiz métiers "24 questions 
pour trouver sa voie" qui permet d'identifier les 
métiers correspondant le plus au profil et à la 
personnalité de chacun.

https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
metiers/quiz-pour-quels-metiers-suis-je-fait

Des inspirations métiers 

O'rêka met en évidence de 
nombreux métiers. Cet outil permet de 
trouver des inspirations de métiers, découvrir 
le quotidien et les parcours de ceux qui les 
exercent. 

https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
inspiration

Des évènements métiers

Salons, forums, journées à thèmes et bien 
d'autres... O'rêka répertorie dans un agenda en 
ligne l'ensemble des évènements métiers à venir 
dans la région. 

https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
evenements

https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/metiers/quiz-pour-quels-metiers-suis-je-fait
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/inspiration
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/evenements


3. SUPPORTS DE COMMUNICATION

Le logo d'Auvergne-Rhône-Alpes Orientation
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Des vidéos 

O'rêka permet également de découvrir de 
nombreux métiers en images avec des 
témoignages de professionnels.

Notre logo est disponible en téléchargement sur : https://www.auvergnerhonealpes-
orientation.fr/communication-et-presse/ 

Pour tout autre besoin en format ou question sur les usages, vous pouvez adresser votre 
demande à communication@auvergnerhonealpes-orientation.fr.

- Le format CMJN est à utiliser pour vos impressions sur papier.

- Le format RVB est à utiliser pour vos supports web (site internet, réseaux sociaux...).

Les visuels 
Afin d'accompagner votre communication sur le service digital O'rêka, nous mettons à 
votre disposition l'ensemble de nos visuels déclinés en différents formats. Cliquez ici 
pour les télécharger.

Il est strictement interdit de modifier le logo et les visuels mis à votre disposition.

https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/communication-et-presse/
https://drive.google.com/drive/folders/17KOQF1EyfOFNn69bmjuULl3UOyaLH4v2?usp=sharing
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
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Stories sur Instagram Publications sur Facebook et LinkedIn

Publications sur Instagram et Twitter 

Nous avons laissé un espace libre pour que vous 
puissiez y ajouter le lien d'accès direct vers 
O'rêka comme dans l'exemple ci-dessous :  

Loor-LyneAMAR
Note
Completed définie par Loor-LyneAMAR

Loor-LyneAMAR
Note
Accepted définie par Loor-LyneAMAR

Loor-LyneAMAR
Note
Accepted définie par Loor-LyneAMAR

Loor-LyneAMAR
Note
Accepted définie par Loor-LyneAMAR

Loor-LyneAMAR
Note
Accepted définie par Loor-LyneAMAR
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Les vidéos

Découvrez la vidéo de présentation de notre service digital O'rêka :

https://youtu.be/C9ms8sHCk1U
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Pour plus de vidéos sur O'rêka, rendez-vous sur notre 
playlist YouTube : https://www.youtube.com/playlist?

list=PLzm39zVkyx2c2_MF4NFv-ST5mogM49p4f

https://youtu.be/C9ms8sHCk1U
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzm39zVkyx2c2_MF4NFv-ST5mogM49p4f
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4. RÉSEAUX SOCIAUX

Afin de relayer le plus largement possible l’information, nous vous invitons à mentionner les 
comptes officiels d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation. 

https://www.facebook.com/auvergnerhonealpesorientation/ 

https://www.instagram.com/auvergnerhonealpes_orientation/ 

https://twitter.com/AURAOrientation 

https://www.linkedin.com/company/auvergne-rhone-alpes-orientation 

http://www.youtube.com/c/AuvergneRhôneAlpesOrientation 
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Nous vous proposons un exemple de post réseaux sociaux prêt à l'emploi afin de faciliter votre 
communication au sujet du service digital O'rêka : 

L’association Auvergne-Rhône-Alpes Orientation vous présente son nouveau site 
d'information sur l'orientation : O’rêka. 

Ce nouvel outil digital a pour objectif de vous aider à construire votre avenir. Il permet de trouver 
de l'information sur les métiers, la formation et l'emploi.  

Que vous soyez collégien, lycéen, étudiant, personne en recherche d’emploi ou en 
activité, vous y trouverez des informations adaptées à votre profil et à votre situation. 

O'rêka va vous permettre d'explorer le champ des possibles : de découvrir des métiers (avec des 
fiches métiers, des vidéos témoignages), d'apprendre à vous connaître (quiz métiers) et d'être au 
courant des évènements liés à l'orientation organisé en région Auvergne-Rhône-Alpes. 

Ce site a été créé en partenariat avec la Région Auvergne-Rhône-Alpes, le Rectorat, l'Onisep, 
Via Compétences (CARIF-OREF), Pôle emploi, la DRAAF, la DREETS et le MEDEF.

Pour en savoir plus, rendez-vous sur : https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/ 

https://www.facebook.com/auvergnerhonealpesorientation/
https://www.instagram.com/auvergnerhonealpes_orientation/
https://twitter.com/AURAOrientation
https://www.linkedin.com/company/auvergne-rhone-alpes-orientation
http://www.youtube.com/c/AuvergneRh%C3%B4neAlpesOrientation
Loor-LyneAMAR
Note
Completed définie par Loor-LyneAMAR

https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/qui-sommes-nous/
https://oreka.auvergnerhonealpes-orientation.fr/
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6. UNE QUESTION ?
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5. PRESSE

Le contact référent pour la presse au sein 
d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation :  

Un dossier de presse « O'rêka » est 
mis à votre disposition dans la 

rubrique « Communication et presse 
» de notre site internet, vous pouvez

le consulter en cliquant ici 

Pour toutes questions en lien avec le fonctionnement du service digital O'rêka, 
contactez nos équipes à l'adresse : oreka@auvergnerhonealpes-orientation.fr

Pour toutes questions en lien avec la communication, contactez nos équipes à l'adresse : 
communication@auvergnerhonealpes-orientation.fr 

https://www.auvergnerhonealpes-orientation.fr/wp-content/uploads/2023/02/dossier-de-presse-oreka-fevrier-2023.pdf
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