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Découvrez la toute nouvelle édition 2024 du guide « Après la 3e » 

d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation ! 

Dédié aux élèves de troisième, ce guide complet constitue une aide concrète pour 

se repérer dans les voies d’études accessibles après cette classe. Il fournit les 

clés essentielles à la réussite d'un projet d'orientation. Disponible dans les trois 

académies de la région (Clermont-Ferrand, Grenoble et Lyon), cette édition, 

diffusée à 136 000 exemplaires, représente un outil pratique et utile pour 

accompagner les jeunes et leurs familles lors de cette étape cruciale du parcours 

scolaire. 

POUR TROUVER SA VOIE, SUIVEZ LE GUIDE ! 
 
 
Auvergne-Rhône-Alpes Orientation conçoit et édite le guide « Après la 3e », en 
partenariat avec Via Compétences et l’Onisep.  
 
Le guide s’adresse principalement aux élèves de troisième ainsi qu’à leurs 
parents et dresse le panorama complet des formations accessibles directement 
après le collège. Cet outil permet aux jeunes de mûrir leur projet d’orientation, 
de se projeter dans la poursuite de leurs études et de franchir sereinement la 
première étape de leur parcours d’orientation. 

 

 

DES INFORMATIONS UTILES POUR S’ORIENTER APRÈS LA 3e   

Le guide « Après la 3e » propose en préambule des informations générales sur les métiers et les 
secteurs d’activité présents en région et donne des pistes pour choisir son orientation.  

Il se décline par académie et répertorie toute l’offre de formation proposée sous statut scolaire, en 
apprentissage et en alternance sous statut scolaire, dans les établissements publics et privés sous 
contrat de chaque académie. Il présente les différentes possibilités d’études directement accessibles 
après la classe de troisième : 

► Côté voie professionnelle : les classes de 2de professionnelle, de 1ère année de CAP et les 
différents bacs professionnels. Cette partie se clôture par un index régional des diplômes de la voie 
professionnelle et un index des métiers. 

► Côté voie générale et technologique : les classes de 2de générale et technologique, les 
enseignements de spécialité des classes de 1ère et de terminale du bac général, des bacs 
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technologiques. Il liste également les formations et dispositifs spécifiques : sections sportives, 
linguistiques et les Unités localisées pour l’inclusion scolaire (Ulis). 

Il permet également de s’informer sur les métiers et les secteurs d’activité dynamiques en région.  

 

« L’année de troisième est un moment important dans le parcours d’un élève. C’est à la fois la fin des 
années collège et la première fois qu’il doit faire des choix sur la poursuite de son parcours scolaire et 
travailler sur son projet d’orientation. Ce guide est spécialement conçu pour accompagner ce processus 
et donner les clés nécessaires à la réussite d’un projet d’orientation scolaire et professionnelle. Il 
présente les filières d’enseignement directement accessibles après la troisième et pour la première 
fois, le guide propose deux entrées distinctes : la voie professionnelle d’un côté, la voie générale et 
technologique de l’autre. Nous avons fait ce choix afin de mieux valoriser la voie professionnelle et de 
présenter plus clairement les avantages et les différences entre ces deux voies scolaires. Enfin, ce 
guide permet de découvrir les secteurs d’activité et les métiers particulièrement présents dans notre 
région. » Sophie CRUZ, Présidente d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation. 

 

UN GUIDE COMPLET ET TOUT-EN-UN  

 
► Nouveautés 2024 : le guide propose deux entrées distinctes : « Voie professionnelle » et « Voie 
générale et technologique ». Pour passer de l’une à l’autre, il suffit de retourner le guide !  
Une page « Comment prendre en main ce guide » accompagne les lecteurs dans son utilisation. 
L’ouvrage répond également aux questions récurrentes que peuvent se poser les jeunes et leurs 
parents.  
 
Très appréciés des lecteurs, la ligne éditoriale et le traitement de l’information ont été reconduits. Tout 
comme le design ludique et coloré, permettant de valoriser l’information et d’adapter le message à un 
jeune public. Et pour aller plus loin, des ressources en ligne sont accessibles via des QR codes.  
Les élèves de troisième ont ainsi toutes les clés pour construire leur parcours d’orientation.    
 
► Les chiffres du guide « Après la 3e » 2024 par édition : Académie de Clermont-Ferrand – 23 000 
exemplaires | Académie de Grenoble – 58 000 exemplaires | Académie de Lyon – 55 000 exemplaires 

 
DIFFUSION SUR TOUT LE TERRITOIRE RÉGIONAL 
 

Les guides ont été distribués gratuitement à tous les élèves de troisième des collèges et lycées publics 

et privés sous contrat de la région Auvergne-Rhône-Alpes, ainsi qu’à de nombreux professionnels de 

l’éducation, acteurs de l’orientation et partenaires institutionnels.  

Ils seront également consultables par les publics lors des actions portées par Auvergne-Rhône-Alpes 

Orientation comme la Caravane des Métiers, le Mondial des Métiers, le bus de l’orientation, l’accueil 

des publics, etc. 

Les trois éditions du guide sont disponibles en ligne : découvrir le guide « Après la 3e » 
 
A propos d’Auvergne-Rhône-Alpes Orientation 
 

Auvergne-Rhône-Alpes Orientation, association loi 1901, a été créée à l’initiative de la Région dans le cadre des nouvelles compétences qui lui ont 
été transférées en matière d’information sur l’orientation. Présidée par Sophie Cruz, elle fédère les principaux acteurs de l’orientation, de la promotion 
des métiers et de la formation en Auvergne-Rhône-Alpes : la Région, le Rectorat de la région académique, la DRAAF, la DREETS, Via Compétences, 
France Travail, la Fédération régionale des Écoles de production, la Fédération régionale des MFR, la CCIR, le MEDEF Auvergne-Rhône-Alpes, 

l’Université de Lyon, des collectivités territoriales, etc. ► En savoir plus 
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